
KRYTERIA PRZYJĘCIA NA TERAPIĘ PSYCHOLOGICZNĄ/PSYCHOTERAPIĘ W PPP OLKUSZ 

1. Poradnia realizuje wsparcie psychologiczne dla dzieci, młodzieży oraz ich rodzin 

zamieszkujących na terenie powiatu olkuskiego lub dzieci i młodzieży uczęszczającej do szkół 

na terenie powiatu olkuskiego. 

2. Dzieci i młodzież są obejmowane terapią psychologiczną/psychoterapią na wniosek 

rodziców/opiekunów prawnych, wskazań specjalistów prowadzących proces diagnostyczny, 

lekarzy specjalistów, a także zaleceń i zarządzeń wydanych przez inne instytucje – tylko po 

uzyskaniu zgody rodziców/opiekunów prawnych lub na wniosek pełnoletniego ucznia. 

3. Dzieci i młodzież korzystają w pierwszej kolejności z terapii psychologicznej/psychoterapii w 

poradni jeśli: 

a) przeszły proces diagnostyczny w poradni (minimum diagnoza psychologiczna) 

b) nie są objęte oddziaływaniami psychologicznymi i psychoterapeutycznymi w innych 

placówkach, szkołach/przedszkolach, publicznych i niepublicznych podmiotach leczniczych 

na podstawie posiadanych wskazań zawartych m.in. w opiniach/orzeczeniach  

c) posiadają wskazania lekarza specjalisty z dziedziny psychiatrii do objęcia terapią 

psychologiczną/psychoterapią w trybie ambulatoryjnym (a stopień nasilenia zgłaszanych 

problemów i trudności umożliwia prowadzenie takich oddziaływań terapeutycznych w 

strukturach poradni z uwzględnieniem jej warunków technicznych oraz kompetencji 

zatrudnionych specjalistów 

d) kontynuują terapię psychologiczną/psychoterapię do momentu ustąpienia lub złagodzenie 

występujących trudności (chyba że podjęte zostało leczenie w innym miejscu) 

e) są kierowane przez instytucje: sądowe, pomocy społecznej itp. 

f) są zgłoszone z powodu doświadczenia nagłego traumatycznego przeżycia 

g) doświadczają problemów natury emocjonalnej, które utrudniając skuteczne i pełne 

funkcjonowanie indywidualne oraz społeczne, a są szczególnie związane z okresem 

rozwojowym dziecka/młodzieży, jego środowiskiem rodzinnym, rówieśniczym, szkolnym.  

4. W poradni dzieci i młodzież może korzystać ze wsparcia krótkoterminowego (do 4 spotkań) w 

kolejności zgodnej z chronologią zapisów prowadzoną przez poradnię (nazwaną listą 

oczekujących na terapię psychologiczną).  

5. Każdy psycholog poradni zobowiązany jest do kontaktowania się z rodzicami/opiekunami 

prawnymi dzieci/młodzieży (z listy oczekujących na terapię) w przypadku posiadania 

dostępnego terminu na realizację terapii psychologicznej zgodnie ze swoimi kompetencjami. 

6. Zakończenie terapii psychologicznej/psychoterapii: 

a) Do 31 sierpnia w roku, kiedy uczeń/uczennica kończy naukę w ostatniej klasie szkoły 

ponadpodstawowej 

b) W momencie ustąpienia/złagodzenia występujących trudności 

c) Gdy rodzic/opiekun prawny wycofuje zgodę na jej prowadzenie 

d) W przypadku osiągnięcia zakładanych celów terapeutycznych (w porozumieniu z 

dzieckiem/młodzieżą oraz jego rodzicami/opiekunami) 

e) W przypadku  podjęcia terapii psychologicznej/psychoterapii w innym miejscu, szczególnie 

w przypadku, gdy inna placówka/podmiot leczniczy świadczy wsparcie specjalistyczne, 

które wymaga dziecko/młodzież 

f) W przypadku przeprowadzki dziecka/młodzieży do inne oddalonej miejscowości poza 

powiatem (po ustaleniu, w jaki inny sposób dziecko/młodzież będzie mogło korzystać z 

pomocy terapeutycznej w nowym miejscu zamieszkania)     

7. W uzasadnionych przypadkach, Dyrektor poradni może podjąć decyzję o zmianie ww 

kryteriów. 


